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Die warme Jahreszeit steht vor der Türe, somit startet auch wieder 

die Hochsaison für Strandurlaube. Doch wohin reist man am besten? 

Die Vielfalt an möglichen Zielen für eine erholsame Auszeit am 

Strand ist schier grenzenlos. Wir stellen sechs Strände weltweit vor, 

die unterschiedlichsten Reisekriterien gerecht werden. 

Strandurlaub im Baltikum 

Die wenigsten Reisenden denken bei der Reiseplanung für einen 

Strandurlaub ans Baltikum. In Lettland ist jedoch Jūrmala an der Ostseeküste 

als Badeort sehr beliebt. Die Kurstadt liegt lediglich 20 Kilometer von Riga 

entfernt und beeindruckt mit einer 24 Kilometer langen Küste, welche mit 

einem seidigen weißen Sandstrand geschmückt ist. Gerade im Sommer 
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erwacht Jūrmala zum Leben und entlang des Strandes gibt es sowohl belebte 

Abschnitte mit Cafés, Bars und Restaurants, als auch naturbelassene 

Gegenden. 

 

Zwischen Flamingos und Mittelmeer: Luxuriöse Auszeit in Sardinien 

Sardinien entwickelte sich über die Jahre mit Hotspots wie Porto Cervo und 

der Costa Smeralda zu einer Luxus-Destination der High Society. Doch auch 

abseits der bekanntesten Orte findet man auf der Insel wunderschöne 
Traumstrände. So beispielsweise im Süden in Chia: Hier befinden sich der 

Monte Cogoni Beach und der Dune die Campana Beach, die häufig als 

schönste Strände Italiens betitelt werden. Eingebettet zwischen beiden 

Stränden liegt das 2022 eröffnete Conrad Chia Laguna Sardinia, eines der 

neusten Luxusresorts Sardiniens. Hier erwartet Urlauber nicht nur ein 

direkter Zugang zu den goldenen Stränden von Chia, sondern auch ein 

wunderschöner Blick auf die türkis schimmernde Lagune mit zahlreichen rosa 

Flamingos.   

Luxuriöser Robinson Crusoe-Lifestyle auf den Malediven 

Wen es doch etwas weiter weg zieht, sollte die Malediven in Betracht ziehen. 
Dass es im Sommer vor allem regnet ist ein Mythos – die Inselnation im 

Indischen Ozean eignet sich auch in der vermeintlichen Nebensaison 

hervorragend dazu, um sich zu erholen. Das W Maldives im Nord-Ari-Atoll ist 

eine luxuriöse Lifestyle-Oase und beeindruckt mit einem fast weißen 

Sandstrand, zu dem man von den 27 Strandvillen direkten Zugang hat. Ein 

noch privateres Erlebnis erwartet Gäste auf der zum Resort gehörenden Insel 

Gaathafushi: Hier kann der Traum von der eigenen Insel zum Leben erweckt 

werden. Besucher können sich auf unberührte Natur und einen Strand 

freuen, der um die ganze Insel geht und nur ihnen gehört. Auf Wunsch 

organisiert das W Maldives auch entsprechende kulinarische Erlebnisse. 

Pure Gelassenheit am Indian Rocks Beach 
St. Pete/Clearwater in Florida beeindruckt mit weitläufigen Stränden jeglicher 

Art. Zwar ist die Region besonders für den geschäftigen Clearwater Beach 

bekannt, andere Strände wiederum, wie Indian Rocks Beach, locken mit 

purer Gelassenheit und viel Ruhe. Indian Rocks Beach befindet sich auf einer 

vorgelagerten Insel vor St. Pete, sodass Urlauber ausgiebige Spaziergänge 

entlang des langen Standstands machen, die Sonne genießen oder ein 

erfrischendes Bad im Golf von Mexiko nehmen können. Urlauber, die das 

ursprüngliche Florida-Gefühl erleben möchten, sind hier goldrichtig. Abends 

kann man den glühenden Sonnenuntergang am fast menschenleeren Strand 

perfekt beobachten. 

Die Hausstrände der amerikanischen High Society 
Long Island gilt nicht umsonst als das Sylt der USA. Die Insel mit ihren 

berühmten Hamptons ist ein beliebtes Reiseziel von vielen berühmten 

Persönlichkeiten. Wer also auf den Spuren der High Society wandeln möchte, 

ist hier goldrichtig. Die Strandvielfalt auf Long Island ist immens, von wilden 
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Stränden, die sich perfekt zum Surfen eignen bis hin zu langgezogenen 

Sandstränden. Letztere findet man besonders auf Fire Island: Der Fire Island 

Beach lädt zum Spazierengehen und Sonnenbaden ein und bietet zudem ein 

großes kulinarisches Angebot. Zum Sonnenuntergang reflektiert der Strand 

das Licht, sodass er und das Fire Island Lighthouse komplett golden 

schimmern. 

Exotischer Strandurlaub am schönsten Strand der Karibik 

Arubas Eagle Beach wurde erst vor wenigen Wochen bei den Tripadvisor 

Travelers‘ Choice Awards zum schönsten Strand der Karibik und sogar zum 

zweitschönsten der Welt ausgezeichnet. Der Strand ist zwei Kilometer breit 

und verzaubert mit dem weichen, weißen Sand und dem kristallklaren 

Wasser. An der schönsten und breitesten Stelle des Eagle Beaches befindet 

sich das Bucuti & Tara Beach Resort. Als Adults-Only Hotel eignet es sich 

hervorragend für Paare, die sich eine ruhige Auszeit gönnen möchten. 

Vorteilhaft: Selbst im Hochsommer ist es auf Aruba durch eine stetig 

wehende Brise nicht unangenehm heiß. 
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